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Zatacznik nr 1 do Umowy
REGULAMIN PLYWALNI OSRODKA SPORTU | REKREACJI W WOLOMINIE

(tekst jednolity z dn. 01.02.2016 roku)

Zarzadcg Ptywalni jest Osrodek Sportu i Rekreacji ,,Huragan" w Wotominie z siedzibg przy ulicy Korsaka 4,
05-200 Wotomin.

Uznaje sie, ze kazda osoba, ktdra weszta na teren Ptywalni zapoznata sie z postanowieniami niniejszego
Regulaminu i zobowigzata sie do jego przestrzegania.

Ptywalnia jest czynna:

- od poniedziatku do pigtku w godzinach 6.00 - 23.00,

- w soboty w godzinach 7.00 do 23.00,
- w niedziele w godzinach 8.00 - 22.00,
z wyjatkiem:

e organizacji imprez rekreacyjnych i zawodow sportowych,

e dni swiagtecznych,

e dni wystgpienia ewentualnych awarii oraz przerw konserwacyjno-remontowych.
Odnowa biologiczna jest czynna:

- od poniedziatku do pigtku w godzinach 16.00 - 22.45,
- w soboty w godzinach 10.00 - 22.45,
- w niedziele w godzinach 10.00 - 21.45.

Czas pobytu na terenie ptywalni tzw. strefa pfatna, liczy sie od chwili przejScia przez bramke
wejsciowg, do momentu odczytu paska transponderowego - chip przy bramce wyjsciowej przez kasjera
w kasie obiektu.

W przypadku przekroczenia wyznaczonego czasu w ramach wykupionej ustugi, klient, za kazda kolejna
minute, ma obowigzek uregulowac¢ dodatkowg naleznosé, zgodnie z obowigzujgcym cennikiem, w kasie
ptywalni.

Strefe ptatng nalezy opusci¢ nie pdziniej niz przed godzinami zamkniecia ptywalni (patrz pkt. 3 i 4
regulaminu).

Maksymalna dopuszczalna ilos¢ osdb korzystajacych jednoczesnie z ptywalni, jest okreslana i
ograniczana w zaleznosci od okolicznosci gwarantujgcych bezpieczeistwo osobom kapigcym sie. W takiej
sytuacji pracownicy ptywalni majg obowigzek ograniczy¢ wstep ze wzgledéw bezpieczenstwa.

Informacja o zmianie godzin otwarcia Plywalni z powodu $wigt lub wytgczenia obiektu z
eksploatacji, podawana jest z wyprzedzeniem na tablicy ogloszen oraz stronie internetowej
(www.osir.wolomin.pl)

Na ptywalni odbywajg sie zajecia zorganizowane zgodnie z regulaminem i ramowym rozktadem zaje¢, a
takze imprezy rekreacyjne, zawody sportowe i inne.

W godzinach zaje¢ szkolnych, treningowych, zawoddéw sportowych i innych zaje¢ zorganizowanych dostep
do ptywalni i jej urzadzen dla klientéw indywidualnych jest ograniczony.

Grupy zorganizowane sg uprawnione do korzystania z ptywalni w ramach i zgodnie z umowami zawartymi
z Dyrektorem Osrodka.

Odziez wierzchnig i zmienione obuwie nalezy obowigzkowo pozostawié w szatni znajdujacej sie w holu
gtéwnym, a rzeczy wartosciowe w szafkach depozytowych.

Wstep na Ptywalnie odbywa sie na podstawie karnetdw oraz biletéw wedtug obowigzujacego cennika. Do

przebywania na terenie strefy ptatnej: ptywalni i odnowy biologicznej upowaznia pasek transponderowy -
chip otrzymany w kasie i noszony na reku.
Korzystanie z basendw sportowo - rekreacyjnych mozliwe jest tylko:
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w kompletnym i dopasowanym do ciafa stroju przeznaczonym do ptywania,

czepek kapielowy wskazany, ale nie obowigzkowy (wtosy dtugie muszg by¢ schludnie upiete),
po zmianie obuwia w szatni na basenowe,

po obowigzkowym umyciu catego ciata srodkiem myjgcym i optukaniu sie pod

prysznicem (takze po uprzednim skorzystaniu z WC),

- po przejsciu przez brodzik znajdujacy sie w wejsciu na basen.
Na basenie sportowym obowigzuje ptywanie wzdtuz toréw w ruchu prawostronnym.
Osobom przebywajacym na terenie Ptywalni zabrania sie:
powodowania sytuacji, ktdre mogtyby zagrozi¢ bezpieczenstwu innych osdb,
biegania po terenie obiektu,
skokédw do wody poza miejscami do tego przeznaczonymi i zgodg ratownika,
wchodzenia do wody wbrew zakazowi ratownikéw, przy braku dyzuru stuzby ratowniczej oraz w
czasie prowadzenia akcji ratowniczej,
korzystania z basenu w innym stroju niz ptywacki,
ptywania w basenie w innych okularach niz ptywackie,
wchodzenia na teren trybun oraz kas w stroju kapielowym, jak rowniez w okryciach wierzchnich,
uzywania na terenie basenu strojéw i przedmiotow w sposdb widoczny zabrudzonych lub ktére moga
wchodzié¢ w reakcje chemiczne z wodg,
uzywania na terenie obiektu obuwia, ktére pozostawia brudzace slady na podtogach (wyktadzinach),
przebywania na terenie obiektu osobom nietrzezwym lub bedacych pod wptywem innych srodkéw
odurzajgcych,
wnoszenia i spozywania wszelkich napojow alkoholowych i srodkdéw odurzajacych,
spozywania positkdw (poza miejscami do tego celu wyznaczonymi),
wnoszenia na teren obiektu przedmiotéw, ktére mogtyby wyrzadzi¢ szkode innym osobom,
wprowadzania lub wnoszenia zwierzat,
wszczynania fatszywych alarmoéw,
wchodzenia do pomieszczen wytgczonych z ogdlnego dostepu,
- zatatwiania potrzeb fizjologicznych w wodzie pod grozba kary administracyjne;j.
Osoby, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu lub srodkédw odurzajgcych, nie bedg wpuszczane na
teren Ptywalni.
Zabrania sie korzystania z ustug Ptywalni osobom chorym na choroby zakazne, z zewnetrznie widocznymi
schorzeniami dermatologicznymi i z opatrunkami na ciele oraz osobom, ktérych stan higieny odbiega od
ogolnie przyjetych norm.
O wszelkich sytuacjach wymagajgcych interwencji upowaznionych pracownikéw obiektu lub stuzb
zewnetrznych nalezy natychmiast poinformowac obstuge Ptywalni.
Podstawg wnoszenia reklamacji jest dowdd zakupu otrzymany w kasie.
Korzystanie z szafek w szatni umozliwia chip wydawany w kasie. Osoba, ktdra zagubita otrzymany chip,
zobowigzana jest do wniesienia optaty w wysokosci 100 zt. w kasie obiektu. W przypadku zwrotu, w ciggu
3 dni, zaginionego chipa, po okazaniu paragonu zaptaty za zagubiony chip, kwota w wysokosci 100 zt.
zostanie zwrdcona.
Przed korzystaniem z szafki, zamykanej elektronicznie za pomocg chipa wydawanego w kasie, przed
wejsciem do strefy ptatnej, nalezy zapoznac sie z instrukcjg dotyczaca otwierania i zamykania szafki.
Przed wyjsciem z szatni na teren basendw nalezy sprawdzi¢, czy szafka zostata zamknieta zgodnie z
instrukcja. Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szafkach ubraniowych — PLYWALNIA NIE
ODPOWIADA.
Po wyjsciu z szatni basenowych klient zwraca chip oraz rozlicza pobyt na terenie Ptywalni.
W przypadku odmowy przez Klienta uiszczenia optaty dodatkowej, a takze w przypadku nie stosowania sie
do zapiséw niniejszego regulaminu, pracownicy Ptywalni majg obowigzek wezwania policji.
Przedmioty pozostawione w szafkach przez Klientéw sg zmagazynowane przez okres dwdch tygodni.
Zabrania sie wnoszenia na teren basendw innych przedmiotéw niz osobistego uzytku oraz stuzgcych
ptywaniu.
Klienci, korzystajgcy z Ptywalni obowigzani s3 do podporzadkowania sie poleceniom ratownikéw i
obstugi obiektu, a takze zachowania czystosci i ciszy.
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Ze wzgledu na gtebokos¢ basenu sportowego (od 1,4 m do 2 m), mogg z niego korzysta¢ osoby umiejgce
ptywad. Szczegdtowe zasady korzystania z poszczegdlnych czesci i urzgdzen obiektu okreslajg Regulaminy
stanowiskowe, umieszczone w poblizu poszczegdlnych atrakcji wodnych. Kazda osoba, korzystajgca z
atrakcji wodnych, jest obowigzana do zapoznania sie z przepisami tych regulamindéw i podporzadkowania
sie ich zapisom. Ptywanie w sprzecie specjalistycznym (np. ptetwy, maski) tylko za kazdorazowsa zgoda
ratownika.

Korzystanie z atrakcji wodnych odbywa sie na wiasne ryzyko uzytkownikéw. Osoby o niestabilnym stanie
zdrowia powinny korzystac z atrakcji ze szczegdlng ostroznoscig lub po konsultacji ze swoim lekarzem.
Dzieci do lat 7 moga przebywac i korzystaé z basendéw wytgcznie pod opiekg osdéb petnoletnich,
znajdujgcych sie w bezposrednim sasiedztwie, tak by mogli w kazdej chwili udzieli¢ dziecku pomocy.
Zabrania sie pozostawiania w hali basenowej bez nadzoru dzieci nieumiejgcych ptywac.

Dzieci uzywajace na co dzien pieluch, co najmniej do 3 roku zycia, muszg posiada¢ na sobie jednorazowe
pielucho majtki do kapieli.

Osoby niepetnosprawne, ktdérych schorzenia uniemozliwiajg kontrolowanie czynnosci fizjologicznych, nie
mogga korzysta¢ z ustug Ptywalni. Osoby niepetnosprawne korzystajgce z basendw i poruszajace sie na
woézkach, zobowigzane sg przesigsc sie na wozek basenowy w przygotowanych dla nich pomieszczeniach.
Ratownicy Ptywalni majg obowigzek bezwzglednego egzekwowania przestrzegania Regulaminu Ptywalni i
Regulamindw stanowiskowych. Osoby korzystajgce z ptywalni sg zobowigzane do podporzadkowania sie
decyzjom i nakazom wydawanym przez administracje ptywalni i ratownikow.

Opiekun grupy zorganizowanej, ma obowigzek zapoznania uczestnikdw z obowigzujgcymi Regulaminami.
Dla sprawowania opieki nad dzieémi, wchodzacymi w grupie zorganizowanej, na kazdych 15 osdb,
wchodzi obowigzkowo, bezptatnie, jeden opiekun. Grupa bez wymaganej liczby opiekunéw nie zostanie
wpuszczona.

Za chipy powierzone uczestnikom grupy zorganizowanej, a takze skutki zachowan podopiecznych
odpowiada opiekun grupy.

Opiekun grupy zorganizowanej odpowiada za umycie sie uczestnikdw grupy pod natryskami i
doprowadzenie ich, przed wejsciem do wody, do kierownika zespotu ratownikdw w celu otrzymania
instruktazu.

Za bezpieczenstwo oséb korzystajacych z ptywalni, odpowiedzialni sg ratownicy. W przypadku zajec
zorganizowanych, imprez i innych, odpowiedzialni sg takze instruktorzy, opiekunowie i
organizatorzy. W szatniach i innych pomieszczeniach ptywalni za witasciwe zachowanie grupy,
odpowiedzialny jest opiekun.

W trakcie trwania zawodéw lub imprez na terenie ptywalni za bezpieczenstwo na obiekcie
odpowiada organizator.

Klienci indywidualni i grupy korzystajgce z pomocniczego sprzetu ptywackiego i sprzetu do rekreacji, po
zakoniczonych zajeciach, majg obowigzek ztozenia go w miejscu do tego wyznaczonym.

Osoby niszczgce sprzet lub urzadzenia ptywalni ponoszg odpowiedzialno$é materialng za szkody, ktore
wyrzadzity. Za szkody wyrzgdzone przez osoby niepetnoletnie odpowiadajg ich opiekunowie.

Wewnatrz obiektu Ptywalni obowigzuje zakaz fotografowania, filmowania, akwizycji, rozwieszania
plakatow i ulotek. Fotografowanie i filmowanie w celach komercyjnych wymaga uprzedniej zgody
Dyrektora OSiR ,,Huragan”.

Umieszczanie reklam oraz przeprowadzanie akcji promocyjnych, na zewnatrz i wewnatrz obiektu, mozliwe
jest tylko na podstawie zgody Dyrektora OSiR ,Huragan”

po uprzednim uzgodnieniu formy, lokalizacji oraz czasu trwania ekspozycji.

Na terenie Ptywalni obowigzuje catkowity zakaz akwizycji.

Na terenie obiektu obowigzuje bezwzgledny zakaz palenia tytoniu.

Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu bedg usuwane z terenu
Ptywalni, niezaleznie od ewentualnego skierowania sprawy rdwniez na droge postepowania w
sprawach o wykroczenia. Usuniecie z Ptywalni nie zwalnia z uiszczenia optaty za pobyt.

Kierownictwo obiektu nie odpowiada za wypadki wynikte z nieprzestrzegania niniejszego Regulaminu.
Prowadzenie przez osoby fizyczne i prawne, jakiejkolwiek formy ¢éwiczen na terenie ptywalni (odptatne i
nieodptatne) w tym takze nauki i doskonalenia ptywania w formie grupowej i indywidualnej,
zarezerwowane i mozliwe jest wytacznie dla instruktoréw OSiR lub innych oséb fizycznych, a takze
prawnych, na podstawie pisemnej umowy zawartej z Dyrektorem OSiR ,,HURAGAN” w Wotominie. W
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przypadku osdb fizycznych nie prowadzacych dziatalnosci gospodarczej umowa musi by¢ zarejestrowana
w Urzedzie Skarbowym.
Zabrania sie prowadzenia jakichkolwiek zajeé¢ na terenie ptywalni przez osoby, ktére nie podpisaty umowy
z OSiR Wotomin. W przypadku stwierdzenia przez pracownikéw OSIR sytuacji oraz zdarzen opisanych w
pkt. 50, OSiR bedzie dochodzit swoich praw zgodnie z obowigzujgcym w tym zakresie prawem.
Numery telefondw alarmowych:

e Numer Alarmowy 112

e Pogotowie Ratunkowe 999

e Straz Pozarna 998
Policja 997
W przypadku sygnatu alarmowego (przerywany dzwonek, gwizdek, tuba elektroakustyczna, informacja

przez radiowezet), zagrozenia pozarowego, biologicznego, terrorystycznego lub innego nalezy
natychmiast opuscic¢ teren Ptywalni (ciggi ewakuacyjne) i podporzgdkowac sie poleceniom obstugi.
Miejscem zbiorki oséb ewakuowanych jest parking ptywalni.

Za nadzorowanie i egzekwowanie przestrzegania regulaminu obiektu, odpowiadajg pracownicy ptywalni.
Skargi i wnioski nalezy zgtasza¢ do biura Ptywalni w Wotominie. Ksigzka skarg i wnioskdw znajduje sie w
kasie obiektu.

W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje Dyrektor OSiR
»Huragan” w Wotominie.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.02.2016 roku.

Dyrektor OSiR ,HURAGAN” w Wotominie
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REGULAMIN KORZYSTANIA Z WHIRLPOOLA NA PLYWALNI

OSRODKA SPORTU | REKREACJI ,,HURAGAN” W WOLOMINIE

Przy korzystaniu z whirlpoola obowigzujg przepisy Regulaminu Ptywalni oraz, dodatkowo, niniejszego
Regulaminu.
Dzieci do lat 12 mogg korzysta¢ z whirlpoola wytacznie pod statg opiekg rodzicow lub petnoletnich
opiekundéw.
Uznaje sie, ze kazda osoba korzystajgca z whirlpoola zapoznata sie z niniejszym Regulaminem oraz jest
zobowigzana do jego przestrzegania.
Uznaje sie, ze kazdy z rodzicdw lub petnoletnich opiekundéw, o ktérych mowa w ust. 2 powyzej, zapoznat
sie z niniejszym Regulaminem oraz jest zobowigzany do jego przestrzegania i zapewnienia stosowania sie
do jego postanowien przez dziecko, nad ktérym dana osoba sprawuje opieke.
Korzystanie z whirlpoola odbywa sie na wtasne ryzyko uzytkownika.
Whirlpool dostepny jest dla wszystkich uzytkownikéw Ptywalni z wyjgtkiem uczestnikéw grup
zorganizowanych bez obecnosci opiekuna.
Osoby z dysfunkcjami uktadu krazenia, uktadu oddechowego, neurologicznymi i gastrycznymi powinny
korzystaé z whirlpoola ze szczegdlng ostroznoscig i po konsultacji lekarskiej.
Podczas wchodzenia do whirlpoola nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc.
Pierwszenstwo w komunikacji ma osoba wychodzaca z whirlpoola.
W whirlpoolu moze jednorazowo przebywaé maksymalnie 5 oséb.
Zabrania sie powodowania sytuacji, ktére moga zagraza¢ bezpieczeristwu wtasnemu i innych osdb oraz
by¢ przyczyna nieszczesliwych wypadkdéw a w szczegdlnosci:

- wchodzenia i wychodzenia z whirlpoola w inny sposdb niz przez schodki,

- uzytkowania whirlpoola, gdy jest wytgczona instalacja napowietrzajaca.

- uzytkowania whirlpoola w przypadku zamkniecia dostepu taricuchem, linig, szlabanem lub inny

widoczny sposdb,

- wpychania oséb do wnetrza whirlpoola,

- wnoszenia do whirlpoola jakichkolwiek przedmiotéw,

- przebywania w whirlpoolu w pozycji stojgcej,

- zanurzania gtowy i twarzy,

- wylewania wody z whirlpoola,

- siadania na obrzezu niecki whirlpoola,
Nadzér nad przestrzeganiem niniejszego Regulaminu petnig ratownicy i pracownicy Ptywalni. Wszystkie
osoby korzystajgce z whirlpoola sg zobowigzane bezwzglednie stosowac sie do ich polecen. Osoby
nieprzestrzegajgce Regulaminu bedg usuwane z whirlpoola, a takze z terenu Ptywalni.
W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem Regulaminu whirlpoola wszelkg odpowiedzialno$¢
ponosi uzytkownik lub w przypadku dzieci do lat 12 rodzic/opiekun dziecka, ktdre korzysta z whirlpoola.
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REGULAMIN ZJEZDZALNI NA PLYWALNI

OSRODKA SPORTU | REKREACJI ,,HURAGAN” W WOLOMINIE

1. Przy korzystaniu ze zjezdzalni obowigzujg przepisy Regulaminu Ptywalni oraz, dodatkowo, niniejszego
Regulaminu.

2. Dziecido lat 8 nie mogg korzystad ze zjezdzalni.

3. Dzieci do lat 12 mogg korzystac ze zjezdzalni wytgcznie pod statg opieka rodzicow lub petnoletnich
opiekunow.

4. Uznaje sie, ze kazda osoba korzystajgca ze zjezdzalni zapoznata sie z niniejszym Regulaminem oraz
jest zobowigzana do jego przestrzegania.

5. Uznaje sie, ze kazdy z rodzicéw lub petnoletnich opiekunéw, o ktérych mowa w ust. 2 powyzej,
zapoznat sie z niniejszym Regulaminem oraz jest zobowigzany do jego przestrzegania i zapewnienia
stosowania sie do jego postanowien przez dziecko, nad ktérym dana osoba sprawuje opieke.

6. Korzystanie ze zjezdzalni odbywa sie na witasne ryzyko uzytkownika.

7. Zjezdzalnia dostepna jest dla wszystkich uzytkownikéw Ptywalni umiejgcych ptywaé z wyjgtkiem:

- 0s6b wrazliwych na przebywanie w zamknietych pomieszczeniach lub cierpigcych na lek wysokosci,

- 0s6b z dysfunkcjami uktadu krazenia, uktadu oddechowego, ukfadu kostnego, neurologicznymi i

gastrycznymi oraz szczegdlnie wrazliwych na nagte przecigzenia,

- uczestnikdw grup zorganizowanych bez obecnosci opiekuna na podescie startowym zjezdzalni.

8. Podczas wchodzenia na platforme zjezdzalni nalezy zachowaé szczegdlng ostroznos$é, zabrania sie
biegania po schodach, przepychania, wymuszania miejsca w kolejce, wychylania przez barierke na
platformie startowej, przeciskania miedzy barierkg a rurg zjazdows itp.

9. Na schodach obowigzuje ruch prawostronny.

10. Na podescie startowym moze przebywac tylko jedna osoba.

11. Na zjezdzalni obowigzuje stosowanie sie do informacji sygnalizacji sSwietlnej, znajdujacej sie nad
wlotem do rury zjazdowej, ktorej wskazania oznaczaja:

- kolor zielony - zjazd dozwolony, zezwolenie na wejscie do rury zjazdowe;j
- kolor czerwony - zjazd zakazany, zakaz wchodzenia do rury zjazdowej

Bezposrednio przez zjazdem nalezy sprawdzi¢ czy w rurze zjazdowe] ptynie woda. Zjazd na sucho jest

wzbroniony.

Zabrania sie powodowania sytuacji zagrazajgcych wtasnemu bezpieczenstwu, bezpieczenstwu innych

0sOb korzystajgcych ze zjezdzalni i Ptywalni lub mogacych spowodowac nieszczesliwy wypadek, a w

szczegdlnosci:

- uzytkowania zjezdzalni w przypadku braku funkcjonowania sygnalizacji $wietlnej, zamkniecia
dostepu fancuchem, ling, szlabanem lub w inny widoczny sposéb,

- rozpoczynania $lizgu przy czerwonym Swietlne sygnalizacyjnym,

- wpychania oséb do wnetrza rury zjazdowej,

- wykonywania $lizgu parami lub w grupie,

- Zzjazdu z dzie¢mi trzymanymi w ramionach na brzuchu,

- wnoszenia do rynny jakichkolwiek przedmiotéw oraz zjezdzania z przedmiotami, moggcymi
spowodowac¢ uszkodzenia ciata lub powierzchni slizgowej rynny,

- wskakiwania do rury zjezdzalni z rozbiegu,

- zatrzymywania sie i stawania wewnatrz rury zjazdowej,

- wchodzenia pod prad do rury zjazdowej od strony elementu koricowego.

Zjazd odbywa sie pojedynczo. Dozwolonymi pozycjami zjazdowymi sg; pozycja lezagca na plecach z

wyprostowanymi nogami, skierowanymi w kierunku jazdy i rekoma utozonymi wzdtuz ciata oraz siedzaca z

nogami skierowanymi w kierunku jazdy. Pozycje tg nalezy zachowa¢ przez caty czas zjazdu. Inne pozycje

zjazdowe oraz zjazdy grupowe sg zabronione (patrz tablica informacyjna).

Po zakoniczeniu zjazdu nalezy bezzwtocznie opusci¢ ladowisko a wszelkie zauwazone usterki niezwtocznie

zgtosic ratownikowi.

Po zmierzchu niektére odcinki rury zjazdowej sg ciemne.

Nadzdr nad przestrzeganiem niniejszego regulaminu petnig ratownicy i pracownicy Plywalni. Wszystkie
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osoby korzystajgce ze zjezdzalni sg zobowigzane bezwzglednie stosowac sie do ich polecen.

18. Ptywalnia nie ponosi odpowiedzialnosci za stan strojow kapielowych uszkodzonych lub przetartych w
wyniku korzystania ze zjezdzalni.

19. W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem Regulaminu zjezdzalni wszelkg odpowiedzialnos¢
ponosi uzytkownik lub w przypadku dzieci do lat 12 rodzic/opiekun dziecka, ktdre korzysta ze zjezdzalni.

20. Wszystkie osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego Regulaminu bedg usuwane ze
zjezdzalni, a takze z terenu Ptywalni.



LN U,

11.
12.

13.

14.

REGULAMIN ZJEZDZALNI DLA DZIECI ,,StONIK” NA PLYWALNI

OSRODKA SPORTU | REKREACJI ,,HURAGAN” W WOLOMINIE

Przy korzystaniu ze zjezdzalni ,Stonik” obowigzujg przepisy Regulaminu Ptywalni oraz, dodatkowo,
niniejszego Regulaminu.

Ze zjezdzalni mogg korzystaé wytgcznie dzieci do lat 6 pod opieka rodzicéw lub petnoletnich opiekundw.
Uznaje sie, ze kazdy z rodzicdw lub petnoletnich opiekundw, o ktérych mowa w ust. 2 powyzej, zapoznat
sie z niniejszym Regulaminem oraz jest zobowigzany do jego przestrzegania i zapewnienia stosowania sie
do jego postanowien przez dziecko, nad ktéorym dana osoba sprawuje opieke.

Korzystanie ze zjezdzalni przez dzieci mozliwe jest jedynie z asekuracjg rodzica lub petnoletniego
opiekuna.

Zjazd dziecka odbywa sie na odpowiedzialnos¢ rodzicéw lub petnoletnich opiekunow.

Na schodkach i podescie startowym moze znajdowac sie tylko jedna osoba.

Zjazd odbywa sie pojedynczo.

Jedyng dozwolong pozycja zjazdowg jest pozycja siedzgca z nogami skierowanymi w dot.

Zabrania sie wchodzenia po zjezdzalni pod prad jej Slizgu.

. Zabrania sie powodowania sytuacji, ktdre mogg zagrazac¢ bezpieczedstwu wtasnemu i innych oséb oraz

by¢ przyczyna nieszczesliwych wypadkdow.

Gtebokosé¢ wody w brodziku wynosi 0,4 m.

Nadzdér nad przestrzeganiem niniejszego Regulaminu petnig ratownicy i pracownicy Ptywalni. Wszystkie
osoby korzystajgce ze zjezdzalni ,Stonik” sg zobowigzane do bezwzglednego stosowania sie do ich
polecen.

W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem Regulaminu zjezdzalni wszelkg odpowiedzialnosé
ponosi uzytkownik, przez ktérego nalezy rozumiec rodzica/opiekuna dziecka, ktére korzysta ze zjezdzalni
,Stonik”.

Wszystkie osoby naruszajace porzadek publiczny oraz przepisy niniejszego Regulaminu bedg usuwane ze
zjezdzalni a takze z terenu Ptywalni.



REGULAMIN KORZYSTANIA Z SAUN NA PLYWALNI OSiR HURAGAN w WOtOMINIE

1. W strefie odnowy biologicznej obowigzujg przepisy Regulaminu Ptywalni oraz niniejszego Regulaminu.
2. Przed wejsciem do strefy odnowy biologicznej i przed rozpoczeciem korzystania
z poszczegdblnych urzadzen nalezy zapoznac sie z Regulaminem.

3. Uznaje sie, ze kazda osoba korzystajaca ze strefy odnowy biologicznej zapoznata sie z niniejszym
Regulaminem oraz jest zobowigzana do jego przestrzegania.

4. Zsauny moga korzystac tylko osoby zdrowe lub osoby, ktérych dolegliwosci nie stanowig przeciwwskazan
do korzystania z zabiegdw. W razie watpliwosci co do swojego stanu zdrowia osoba korzystajgca z sauny
powinna, we wtasnym zakresie, skonsultowac sie z lekarzem.

5. Za skutki zdrowotne przebywania w saunie Ptywalnia OSiR ,,Huragan’”’ w Wotominie nie ponosi
odpowiedzialnosci.

6. Przed wejsciem do sauny kazdy uzytkownik odnowy biologicznej zobowigzany jest umy¢ ciato pod
prysznicem mydtem i cieptag wodg, a nastepnie wytrze¢ je do sucha.

7. Korzystanie z sauny mozliwe jest po ostonieciu miejsc intymnych bawetnianym recznikiem, szlafrokiem lub
w stroju kapielowym.

8. Osoby niepetnoletnie moga korzystac z sauny tylko pod bezposrednia opieka rodzicédw lub opiekunéw
prawnych.

9. Ze wzgledu na gtebokos¢ basenu schtadzajgcego, ponad 1,2m, mogg z niego korzystac jedynie osoby
umiejgce ptywac.

10. Skoki do basenu schtadzajgcego sg BEZWZGLEDNIE ZABRONIONE.

11. Przed zanurzeniem sie w basenie schtadzajgcym nalezy obowigzkowo sptukaé ciato pod natryskiem.

12. Z sauny nie mogg korzystac osoby:

- chore na serce, nadcisnienie i z chorobami naczyn krwionosnych,

- chore na tarczyce, klaustrofobie, epilepsje, ostre stany reumatyczne, nowotwory, ostre infekcje
i stany astmatyczne, schizofrenie i inne schorzenia psychiczne, gruzlice, robaczyce,

choroby weneryczne,

-z goraczka,

- kobiety w czasie menstruacji i w okresie cigzy,

- zmeczone i w stanie zatrucia.

13. Regulacja temperatury i wilgotnosci powietrza w saunie nalezy do obstugi (nie wolno samodzielnie
zmieniaé parametréw).

14. W strefie odnowy biologicznej obowigzuje catkowity zakaz fotografowania i filmowania.

15. Klienci korzystajgcy z odnowy biologicznej obowigzani sg do podporzadkowania sie poleceniom
dyzurujgcego ratownika.

W razie wypadku spowodowanego nieprzestrzeganiem Regulaminu korzystania z sauny wszelkg odpowiedzialnos¢
ponosi uzytkownik.



PROCEDURA OTWARCIA ZJEZDZALNI W PLYWALNI OSiR ,,HURAGAN” w WOtOMINIE

Sprawdzenie stanu technicznego zjezdzalni (stan $lizgu, dziatanie sygnalizacji Swietlnej i inne), oraz objecie
posterunku Nr 4 zgtasza ratownikowi — koordynator lub starszemu ratownikowi zmiany.

Ratownik — koordynator lub starszy ratownik zmiany powiadamia konserwatora obiektu o mozliwosci
uruchomienia zjezdzalni.

Otwarcia zjezdzalni dla uzytkownikéw dokonuje ratownik po uprzedni sprawdzeniu, czy cate Igdowisko —
hamownia wypetnito sie woda.

Godzina otwarcia zjezdzalni jest odnotowywana przez ratownika w dzienniku pracy.

Niniejsza procedura obowigzuje w kazdym przypadku uruchamiania zjezdzalni.

PROCEDURA ZAMKNIECIA ZJEZDZALNI W PLYWALNI OSiR ,HURAGAN” w WOLOMINIE

Zamkniecie zjezdzalni dokonuje ratownik po uprzednim upewnieniu sie, ze nie korzysta z niej zaden
uzytkownik. Zamkniecie zjezdzalni w trakcie godzin jej otwarcia musi by¢ kazdorazowo uzgodnione z
ratownikiem — koordynatorem lub starszym ratownikiem zmiany, z zastrzezeniem pkt. 2.
Postanowienie pkt. 1 nie dotyczy sytuacji, gdy koniecznos$¢ zamkniecia zjezdzalni jest podyktowana
wypadkiem lub potrzebg udzielenia poszkodowanemu pierwszej pomocy.

Przed zamkniecie zjezdzalni ratownik ma obowigzek kazdorazowo zablokowaé mozliwo$é wejscia na
schody prowadzace na zjezdzalnie (informacja zjezdzalnia nieczynna) i wytgczy¢ sygnalizacje swietlna.
Po wykonaniu czynnosci wymienionych w pkt. 3 ratownik informuje ratownika — koordynatora lub
starszego ratownika zmiany o mozliwosci wytgczenia doptywu wody do rury zjezdzalni.

Godzina zamkniecia zjezdzalni jest kazdorazowo odnotowywana przez ratownika w dzienniku pracy.
Niniejszy Regulamin obowigzuje w kazdym przypadku zamkniecia zjezdzalni.
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PROCEDURA OTWARCIA PLYWALNI | ODNOWY BIOLOGICZNEJ W OSiR ,,HURAGAN"” w WOLOMINIE

Przed rozpoczeciem pracy ptywalni i odnowy biologicznej ratownicy zobowigzani sg wykonac¢ wszystkie
czynnosci sprawdzajgce zgodnie
z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami, regulaminami, proceduramiiinne.

Po dokonaniu czynnosci sprawdzajacych i odnotowaniu ich w dzienniku pracy, ratownicy otwierajg
ptywalnie i odnowe biologiczng zapisujgc godzine jej otwarcia.

Pierwszy uzytkownik ptywalni i odnowy biologicznej moze wejs¢ do strefy ptatnej obiektu, gdy na
wszystkich posterunkach znajdujg sie ratownicy.

O kazdym przypadku wystgpienia czynnikow uniemozliwiajgcych wtasciwg prace ptywalni i odnowy
biologicznej, ratownicy zobowigzani sg bezzwtocznie poinformowac osobe odpowiedzialng w tym zakresie
(patrz procedury).

Niniejsza procedura obowigzuje, takze w przypadku otwarcia ptywalni i odnowy biologicznej po jej
awaryjnym zamknieciu.

PROCEDURA ZAMKNIECIA PLYWALNI | ODNOWY BIOLOGICZNEJ W OSiR ,,HURAGAN"” w WOtOMINIE

3.
4.

15 minut przed zamknieciem ptywalni ratownik — koordynator lub starszy ratownik zmiany informuje
uzytkownikéw ptywalni i odnowy biologicznej o zakoriczeniu pracy obiektu.
Po wyjsciu ostatniego uzytkownika ptywalni i odnowy biologicznej ratownicy wykonujg nastepujace
czynnosci:
Sprawdzenie niecek ptywalni i odnowy biologicznej,
Sprawdzenia sprzetu ratowniczego bedgcego na wyposazeniu ptywalni i odnowy biologicznej,
Sprawdzenia magazynu sprzetu sportowego i rekreacyjnego,
Zamkniecia zjezdzalni zgodnie z procedurg,
Wytaczenia wszystkich atrakcji wodnych (whirpoole, zjezdzalnia, rzeka, deszczownia),
Sprawdzenia szatni basenowych po opuszczeniu ich przez ostatniego klienta.
Po dokonaniu wszystkich czynnosci stuzbowych, ratownicy mogg opusci¢ miejsce pracy.
Niniejsza Procedura obowigzuje réwniez w przypadku awaryjnego zamkniecia ptywalni i odnowy
biologiczne;j.
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